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BakgrundBakgrund
– Cirka 6 – 13 % av vuxna befolkningen uppskattas 

ha en personlighetsstörning

– Hur ser vårdutnyttjandet ut i slutenvård?

– Finns skillnader mellan kön, åldersgrupper?

– Förändringar de senaste 10 åren?

– Mortaliteten hos de som sjukhusvårdats?

– Skillnader i mortalitet mellan kvinnor och män?
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Kluster A (F60.0-F60.1): Paranoid, Schizoid, Schizotypal
Kluster B (F60.2-F60.4): Antisocial, Borderline, Narcissistisk, Histrionisk.
Kluster C (F60.5-F60.7): Fobisk, Osjälvständig, Tvångsmässig

DiagnosfDiagnosföördelningrdelning
Kvinnor, 18-34 år

Kluster A
Kluster B
Kluster C
Övriga

Män, 18-34 år

Kluster A
Kluster B
Kluster C
Övriga
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Patienter vårdade enligt LPT 2010
Källa: Patientregistret, Socialstyrelsen 

LPTLPT--vvåård bland patienter rd bland patienter 
vvåårdade frdade föör personlighetsstr personlighetsstöörningarrningar



Andel av alla vAndel av alla våårdade med personlighetsstrdade med personlighetsstöörning rning 
som vsom våårdas frivilligt resp. med tvrdas frivilligt resp. med tvåång (LPT)ng (LPT)
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Totalmortalitet bland kvinnor och mTotalmortalitet bland kvinnor och mään 18n 18--34 34 åår, uppdelad pr, uppdelad påå patienter patienter 
med personlighetsstmed personlighetsstöörning och totalt frning och totalt föör gruppen 18r gruppen 18--34 34 åår per 100 000r per 100 000



SjSjäälvmord bland kvinnor och mlvmord bland kvinnor och mään 18n 18--34 34 åår, uppdelad pr, uppdelad påå patienter patienter 
med personlighetsstmed personlighetsstöörning och totalt frning och totalt föör gruppen 18r gruppen 18--34 34 åår per 100 000r per 100 000



Genomsnittligt antal vGenomsnittligt antal våårdtillfrdtillfäällen de sista 5 llen de sista 5 åår innan sjr innan sjäälvmordlvmord



Andel av alla sjAndel av alla sjäälvmord dlvmord däär patienterna nr patienterna nåågon ggon gåång har vng har våårdats rdats 
fföör personlighetsstr personlighetsstöörning de sista 5 rning de sista 5 åår innan sjr innan sjäälvmordetlvmordet



Andel av alla sjAndel av alla sjäälvmord lvmord åår 2010 dr 2010 däär personerna r personerna 
vvåårdats frdats föör personlighetsstr personlighetsstöörning det sista rning det sista ååretret



Sammantaget visar resultaten attSammantaget visar resultaten att
– Vårdutnyttjandet för unga kvinnor har ökat de senaste tio åren
– Samma minskning ses inte för unga män
–Unga män vårdas i hög utsträckning för ospecificerad PS
– Tvångsvård för PS är cirka 4 - 5 ggr vanligare hos unga 

kvinnor jämfört med motsvarande åldersgrupp hos män
–Dödligheten är väldigt mycket högre i den här patientgruppen   
än i totalbefolkningen
– En stor andel av den förhöjda dödligheten utgörs av självmord
– Bland unga kvinnor som begår självmord har en högre andel    

tidigare vårdats för personlighetsstörning än bland män 
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Kön Death year

Period for 
hospitalizati
on

Suicide, 18-
34

Antal 
vårdade 
(som vid 
mätpunkt för 
död var 18-
34)

Antal 
vårdtillfällen 
bland de i E

Antal döda 
som vårdats

Antal vtf 
senaste fem 
åren innan 
död

Genomsnittli
gt antal vft 
fem åren före 
död

Men 2001 1997-2001 220 1 151 2 731 8 19 2,4
Men 2002 1998-2002 239 1 126 2 438 12 20 1,7
Men 2003 1999-2003 191 1 043 2 225 3 10 3,3
Men 2004 2000-2004 210 1 037 2 090 5 15 3,0
Men 2005 2001-2005 192 1 014 1 992 11 40 3,6
Men 2006 2002-2006 186 1 005 1 935 8 13 1,6
Men 2007 2003-2007 222 986 1 980 4 8 2,0
Men 2008 2004-2008 234 1 000 1 935 5 11 2,2
Men 2009 2005-2009 231 987 1 903 7 9 1,3
Men 2010 2006-2010 235 1 049 2 029 5 9 1,8
Women 2001 1997-2001 56 1 986 6 777 5 20 4,0
Women 2002 1998-2002 79 1 993 6 564 11 31 2,8
Women 2003 1999-2003 94 2 004 6 568 8 53 6,6
Women 2004 2000-2004 71 2 062 6 895 9 95 10,6
Women 2005 2001-2005 87 2 227 7 522 13 53 4,1
Women 2006 2002-2006 86 2 395 8 361 12 38 3,2
Women 2007 2003-2007 65 2 563 9 278 10 98 9,8
Women 2008 2004-2008 87 2 743 10 112 11 117 10,6
Women 2009 2005-2009 72 2 939 10 684 11 93 8,5
Women 2010 2006-2010 75 3 043 11 229 17 140 8,2


